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* Ghi chú: 
+ Bài viết có tính chất kể chuyện gợi mở về cách chăm sóc da, và dịch vụ công nghệ của V - Medical Spa là 1 hướng jải quyết nhằm dẫn dắt tới tên Quý Công ty, nhằm khiến độc giả tò mò và họ sẽ dễ dàng tìm kiếm thông tin về V – Medical Spa từ Google.

=> Đó là lý do bài viết này không đề cập quá nhiều vào dịch vụ của V – Medical Spa, mà được chú trọng đặt đúng chỗ để tạo sự quan tâm.

+ Nếu Quý Công ty sử dụng bài viết để đăng trên báo điện tử, xin vui lòng ghi kèm tên tác giả phía cuối bài.

* Link đăng bài: http://www17.24h.com.vn/news/detail/145/264962/Duong-da-mua-dong-Khong-de---Nhung-cung-chang-kho.24h

Dưỡng da mùa đông: Không dễ - Nhưng cũng chẳng khó!
Mùa đông là thời điểm thích hợp dành cho những chiếc áo ấm áp, những món ăn bốc khói nghi ngút hay những giây phút quây quần bên nhau, nhưng chắc chắn đấy không phải là khoảng thời gian lý tưởng đối với làn da.
Lê, một nữ nhân viên văn phòng trẻ trung, luôn gặp phải những khó chịu ở làn da của mình mỗi khi mùa đông về. Không còn nét tươi tắn, mềm mại như bình thường, Lê phải đối mặt với tình trạng làn da khô, nẻ, và kém đàn hồi.
Chia sẻ nỗi băn khoăn với Lê là bác của cô, một phụ nữ ở tuổi trung niên. Mùa đông như khiến quá trình lão hóa đến sớm hơn với bác, bởi sự thô ráp, thiếu nước ở da khiến những vết nhăn hiện rõ.

Vào ngày nghỉ, Lê cùng bác tìm đọc những tài liệu, hướng dẫn để giữ được làn da đủ sức sống và khỏe đẹp.
Bên cạnh việc để tâm cung cấp đủ lượng nước cho cơ thể, bằng những cốc nước ấm mà Lê thường uống trước khi cảm thấy khát, như lời khuyên của chuyên gia, Lê còn chú ý tìm loại kem dưỡng da chứa vitamin, tinh dầu thiên nhiên và có độ ẩm phù hợp.
Những lúc nghỉ ngơi, cô dùng hỗn hợp bột đậu xanh để xoa lên mặt, giúp những vùng da khô ráp thêm mềm mại.
Bác của Lê còn cầu kỳ hơn, với chậu nước ấm có pha nước cốt chanh và dầu vitamin E để ngâm chân tay vào 2 buổi sáng tối. Ngoài ra, bác còn đều đặn thoa nước hoa hồng lên mặt và cổ, để se khít lỗ chân lông, tăng cường độ ẩm và “làm mướt” những nếp nhăn trên da.
Song dù đã ứng dụng tất cả những phương pháp dưỡng da tự nhiên tìm được, thì cả Lê và bác đều nhận thấy sự hiệu quả ở mức tương đối mà thôi. Bởi nếu những phương pháp đó có tác dụng vượt trội, thì có lẽ mùa đông đã không bị coi là “ác mộng” của làn da.
Qua sự chia sẻ kinh nghiệm của một số đồng nghiệp, Lê mới biết rằng để dưỡng da hiệu quả trong mùa đông thì không chỉ dùng các phương pháp tự nhiên, mà còn cần thêm sự hỗ trợ từ công nghệ làm đẹp hiện đại.
Một trong những công nghệ nổi bật mà cả Lê và bác của cô cùng quan tâm là Oxygen. Bởi những tác dụng của Oxygen mang tới rất phù hợp với làn da phái nữ, thông qua khả năng phục hồi và dưỡng da chuyên sâu, làm sạch dịu êm và cân bằng độ PH sinh lý, cũng như nuôi dưỡng - giữ ẩm hiệu quả.
Phương pháp Oxygen được thực hiện bởi thiết bị chuyên nghiệp để đưa oxy đi sâu vào các lớp da, cùng với dưỡng chất rất giàu vitamin từ các loại thảo dược quý hiếm.
Bên cạnh Oxygen, Lê và bác cũng bị thu hút bởi công nghệ Bio Spa với dòng điện Microcurrent siêu nhỏ để tác động lên da, giúp làn da được “tẩm bổ” những chất dinh dưỡng giá trị.

Nhưng dù rất quan tâm tới những phương pháp dưỡng da hiệu quả đó, thì cũng không dễ để thực hiện, bởi Oxygen tuy không hiếm ở Việt Nam, nhưng lại tập trung chủ yếu trong tp Hồ Chí Minh, còn Bio Spa thì quả là rất khó tìm.
May sao, Lê đã tìm được địa chỉ công ty thẩm mỹ công nghệ cao có uy tín, cung cấp đầy đủ những liệu pháp làm đẹp hiện đại. Đó chính là công ty V - Medical Spa ở Hà Nội.
Sau một thời gian trải nghiệm cùng những công nghệ mới tại đây, Lê và bác của mình đã tìm ra bí quyết để có làn da săn chắc, khỏe đẹp và đầy sức sống, kể cả trong tiết trời giá lạnh và khô hanh của mùa đông.
Giờ đây, Lê đã có thể mỉm cười mỗi khi thời tiết chuyển mùa, vì “dù đó là mùa đông, làn da mình trông rất tuyệt!”
Nguyễn Trung Hiếu

